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	Disciplina
	BIOLOGIA
	Ano/Série
	1a.  série/turmas A

	Professora
	Marlene Aparecida dos Santos

	Conteúdos
	•Medidas de promoção da saúde e prevenção de doenças.
 •Impacto de tecnologias na melhoria da saúde – vacinas, medicamentos, exames, alimentos enriquecidos, adoçantes etc.

	Habilidades
	* Reconhecer o impacto de uma gravidez na adolescência nos projetos pessoais e profissionais dos envolvidos
 •Reconhecer práticas sexuais que envolvem riscos de gravidez.
 •Identificar diferentes métodos contraceptivos e avaliar sua eficácia e acessibilidade.
 •Reconhecer a gravidez na adolescência como um risco à saúde individual e como um problema de saúde pública.
 •Elaborar, apresentar e discutir hipóteses sobre a alta prevalência de gravidez entre adolescentes.
•Reconhecer situações de risco de contrair aids, propondo estratégias para redução desse risco.


	Atividades 
semanais
	Semana 1 (08 a 18 de setembro) - Duração: 02 aulas: “Campanha de Prevenção ao Uso Indevido de Drogas”. Apostila 3.

Colocar roteiro, mês, semana, nome, número e série.

1) Construir  uma  campanha de prevenção de drogas, com o título
“Eu não preciso de droga nenhuma para ser feliz!”.
 Poderão pesquisar também sobre “bem viver” e, a partir daí, elaborar dicas de ações que proporcionam bem-estar sem oferecer riscos à saúde e que poderão substituir o uso de algumas substâncias psicoativas, tais como: cigarro, álcool etc. 
A proposta é que preparem cartazes, blogs, vídeos,  etc. como produtos para composição da campanha. 
 Sugestões de ações que proporcionam prazer: praticar esportes, participar de atividades culturais, criar clubes temáticos na escola, formar bandas de música, constituir grupos de proteção da natureza etc.


	
	[bookmark: _GoBack]Semana 2 (21 a 30 de setembro) - Duração: 04 aulas: Prevenção da HIV e cuidados com a saúde com as tecnologias modernas. Apostila 3.
 
Colocar roteiro, mês, semana, nome, número e série.

 Depois dos estudos sobre HIV, fazer uma pesquisa  complementar em sites e tabelas da própria apostila 3, para responder os questionamentos:

1. Uma pessoa contraiu o vírus HIV. Isso significa que ela tem AIDS? Diferencie ser portador(a) de HIV e ter AIDS.
2. Como o vírus do HIV atua no organismo de uma pessoa que tem AIDS? Registre sua resposta por meio de um esquema (imagem e texto).
3. Como se prevenir e/ou reduzir os riscos de contrair HIV?
4. Análise das tabelas:
 a. Analise a tabela 1 e compare o ano de 2007 com 2019. Quais diferenças podem ser apontadas? b. Analise a tabela 2 e compare o ano de 2007 com 2018. Apresente as diferenças sinalizadas em cada um dos anos nas diversas faixas etárias. 
c. Compare a tabela 1 com a tabela 2 e apresente quais são as diferenças em relação à incidência de HIV entre homens e mulheres, nas faixas etárias apresentadas. Traduzir esses dados comparativos em palavras, redigindo um pequeno texto explicativo.
5. Fale sobre os impactos de tecnologias na melhoria da saúde como  vacinas, medicamentos, exames, alimentos enriquecidos, adoçantes etc.


	Período de realização
	07 de setembro a 02 de outubro
(Atenção:A entrega das atividades deverá ser realizada semanalmente)

	Entrega
Enviar para o e-mail
	marleneas@professor.educacao.sp.gov.br




	ORIENTAÇÕES SOBRE O ENVIO DAS ATIVIDADES POR E-MAIL PARA O(A) PROFESSOR(A):

1- Sobre as atividades solicitadas:

· Se a atividade solicitada formanuscrita, enviar a(s) foto(s) por e-mail semanalmente para o(a) professor(a) até o prazo determinado. Verificar a qualidade da foto antes do envio.

· Se a atividade solicitada fordigitada, enviar o documento feito no MicrosoftWord (.doc) por e-mail semanalmente para o(a) professor(a) até o prazo determinado.

2- Não se esqueça de colocar a sua identificação: nome completo, número e ano/série na parte superior da folha/documento.

3- Qualquer dúvida, entrar em contato com o professor pelo e-mail acima e/ou durante o Plantão de Dúvidas e Interação.
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