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DIRETORIA DE ENSINO REGIÃO DE SÃO JOÃO DA BOA VISTA
E. E. DR. TEÓFILO DE ANDRADE

ROTEIRO DE ESTUDO 5 - AGOSTO

	Disciplina
	Projeto de Vida 
	Ano/Série
	6º ano A

	Professor(a)
	Patricia Alzira Alves Cabral Galati

	Conteúdos
	Competências Socioemocionais

	Habilidades
	Reforçando os pontos fortes e os que ainda precisam fortalecer

	Atividades 
semanais
	Atenção: Caro aluno você deverá semanalmente pesquisar no caderno do aluno, livro didático ou internet para fazer a resolução da lista de exercícios abaixo. Não se esqueça de citar as Referências Bibliográficas, ou seja, livro ou site utilizado para a pesquisa. 

Obs: As atividades deverão conter nome, número, série e semana; poderão ser MANUSCRITAS  ou DIGITADAS e deverão ser entregues semanalmente. 

Semana 1 (03 a 07 de agosto) - Duração: 02 aulas
Autoavaliação
I – Responder nas páginas 73 a 78, apostila do 1º bimestre (Caderno do Aluno-1) em qual degrau você se encontra no 2º bimestre e porque você se avaliou neste degrau.

II – Responder as questões a seguir:
1 – Como é o seu dia na escola? E nas aulas online?
2 – Como foram as atividades que desenvolveu nas semanas anteriores nas aulas de Projeto de Vida?
3 – Quais dificuldades teve para realizá-las?
4 – Você sente que as aulas de Projeto de Vida te ajudaram a refletir e avançar, entre o primeiro e o segundo bimestre?
5 – Faça um registro artístico que mais gostar – desenho, charge, história, música, rima, colagem, pintura etc. - sobre a seguinte questão: Como foi o meu bimestre como estudante?
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	Semana 2 (10 a 14 de agosto) - Duração: 02 aulas
1 - Estudante todo dia
Competências socioemocionais em foco: Organização, assertividade e imaginação criativa
Assista o vídeo:
https://youtu.be/VatVefhnhD0
1 - Leia o texto “Dicas de Estudo e Planejamento” da página 66 e 67 de PV (caderno do aluno3) sobre o uso de agenda para organizar o nosso dia a dia.
2 – Você faz o uso de agenda? Vamos criar ou usar uma agenda para organizar o nosso tempo de maneira eficiente?
3 – Se você já faz o uso da agenda, explique que tipo de agenda você utiliza e como a utiliza. Caso você não tenha feito, pense nas ideias apresentadas no vídeo, e depois escreva como você fará a sua.


	
	Semana 3 (17 a 21 de agosto) - Duração: 02 aulas
2 - Definindo minhas regras
Competências socioemocionais em foco: Organização e empatia
I - Responder as atividades da página 67 e 68 do Caderno do aluno-3
1 – O que são regras?
2 – Para que elas servem?
3 – Por que precisamos ter regras na vida em sociedade?
Atividade 1 – Jogo dos Pontinhos
II - Criar um jogo para os pontinhos, para ser jogado em dupla – Atividade página 68 e 69 e depois responder as questões (página 69 e 70):
1 -  Como o jogo foi desenvolvido?
2 - Houve a necessidade de combinar alguma coisa para o jogo acontecer?
3 - Se não houvesse um combinado, seria possível jogar e saber quem seria o vencedor?
4 - Como foi decidido quem começaria o jogo?
5 - E como o outro jogador deveria começar a jogar?
6 - Como vocês saberiam quando o jogo chegaria ao final?
7 - Como saberiam quem foi o vencedor?

	
	Semana 4 (24 a 31 de agosto) - Duração: 02 aulas 
Atividade 2 - Regras? Pra quê?
1 - Faça uma lista com diversas situações da vida cotidiana em que as regras são necessárias. 
2 - Em seguida, preencha os espaços indicados com sua resposta na página 71 PV (Caderno do Aluno-3)


	Período de realização
	03 a 31 de agosto (Atenção: A entrega das atividades deverá ser realizada semanalmente)

	Entrega
Enviar para o e-mail
	patriciaalzira@prof.educacao.sp.gov.br




	ORIENTAÇÕES SOBRE O ENVIO DAS ATIVIDADES POR E-MAIL PARA O(A) PROFESSOR(A):

1- Sobre as atividades solicitadas:

· Se a atividade solicitada for manuscrita, enviar a(s) foto(s) por e-mail semanalmente para o(a) professor(a) até o prazo determinado. Verificar a qualidade da foto antes do envio.

· Se a atividade solicitada for digitada, enviar o documento feito no Microsoft Word (.doc) por e-mail semanalmente para o(a) professor(a) até o prazo determinado.

2- Não se esqueça de colocar a sua identificação: nome completo, número e ano/série na parte superior da folha/documento.

3- Qualquer dúvida, entrar em contato com o professor pelo e-mail acima e/ou durante o Plantão de Dúvidas e Interação.
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